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Stanowisko wspolne konsultanta krajowego w dziedzinie pielegniarstwa rodzinnego
oraz konsultantow wojewodzkich w dziedzinie pielegniarstwa rodzinnego

w sprawie dozylnej podazy czynnikow krzepniecia u chorych na wrodzone skazy

krwotoczne

Podaz czynnikow krzepnigcia u pacjentow (rowniez pediatrycznych) chorujacych na wrodzone
skazy krwotoczne moze by¢ realizowana przez pielggniarki podstawowej opieki zdrowotnej
zarOwno w przychodniach, jak i w domach pacjentow.

Ze wzgledu na specyfike choroby pacjenci z brakiem lub niedoborami czynnikow krzepnigcia
krwi wymagaja zapewnienia szybkiego 1 statego dostepu do koncentratow czynnikow
krzepnigcia. Bez statego dostepu do tych produktéw leczniczych nie jest mozliwe ptynne
prowadzenie dlugoterminowej profilaktyki.

Ponadto, w przypadku leczenia na zadanie, im szybciej zostanie podany odpowiedni koncentrat,
tym szybciej zapobiegnie si¢ powiktaniom w postaci wylewu krwi do tkanek lub narzadow.
Osoby chorujgce na wrodzone skazy krwotoczne, ktore zostaty objete Narodowym Programem
Leczenia Chorych na Hemofili¢ i Pokrewne Skazy Krwotoczne na lata 2019-2023, w ramach
projektu sa wyposazone, m. in. w leki oraz odpowiedni preparat czynnika krzepnigcia.

W celu ufatwienia kontaktu pacjenta z placowkami ochrony zdrowia wdrozono Karte
Postepowania, zawierajaca informacje dotyczace leczenia. Karta Postepowania traktowana jest
jako zlecenie dozylnego podania czynnika krzepnigcia. Koncentrat odpowiedniego czynnika
krzepnigcia musi by¢ podany na miejscu zdarzenia przez personel medyczny z zasobdw
wlasnych chorego, a jezeli chory nie posiada leku, to ZRM powinien niezwlocznie przewiezé
pacjenta do SOR/IP, w ktérym prowadzony jest depozyt szpitalny koncentratéw czynnikow
krzepnigcia.

We wspomnianym juz Narodowym Programie Leczenia Chorych na Hemofili¢ i Pokrewne
Skazy Krwotoczne zwraca si¢ uwage na kwestie podawania wymaganego preparatu dla tej

grupy chorych w sytuacji zagrozenia zycia (bezposrednio po urazie) przez ratownika



medycznego i pielggniarke systemu, a takze pielegniarke, z jednoczesnym odniesieniem do
obowigzujacych aktow prawnych:

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie medycznych
czynnos$ci ratunkowych i $wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnoS$ci
ratunkowe, ktore mogg by¢ udzielane przez ratownika medycznego (Dz.U. poz. 1180)

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 lutego 2017 r. w sprawie rodzaju i zakresu
swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych 1 rehabilitacyjnych
udzielanych przez pielegniarke albo potozng samodzielnie bez zlecenia lekarskiego
(Dz.U. 2017 poz. 497).

Wobec powyzszego, nalezy wskazaé, iz pielegniarka POZ jest uprawniona do realizacji
$wiadczenia w zakresie dozylnej podazy czynnikdéw krzepniecia u chorych na wrodzone skazy

krwotoczne.

Zgodnie z zapisami Narodowego Programu Leczenia Chorych na Hemofili¢ 1 Pokrewne Skazy
Krwotoczne o$rodki realizujace ten program sga zobowigzane do wspoélpracy z lekarzami
podstawowej opieki zdrowotnej i innymi podmiotami leczniczymi. Osrodki te maja roOwniez
funkcje konsultacyjng i szkoleniowa, zatem powinny bra¢ udziat w szkoleniu kadry medyczne;j

migdzy innymi pielegniarek podstawowej opieki zdrowotne;j.

Majac na wzgledzie dobro pacjenta rekomenduje si¢ pozyskiwanie nowych umiejetnosci przez

pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej 1 aktualizowanie wiedzy, m.in. poprzez:

e odbycie przeszkolenia w zakresie podawania dozylnego leku - czynnika krzepnigcia u
pacjentéw pediatrycznych;

e posiadania przez pielegniarke¢ podstawowej opieki zdrowotnej ukonczonego kursu
doksztatcajagcego: porty naczyniowe, kontakty centralne — pielggnacja, zastosowanie

kliniczne.
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